
                                       

Planning des cours 2024-2025 

Reprise des cours le 09 septembre. Les 2 premières séances gratuites. Inscription sur place. 

Jour Heure Activité Niveau Lieu Enseignant 

Lundi 
 

18h30- 
19h45 

Qi Gong 
 

Tous niveaux 
Berrwiller 
Foyer communal  

Raphaëlle 
Masseran 

20h-21h15 Continuants 

Lundi 18h30-20h Qi Gong Tous niveaux 
Guebwiller 
Maison Ritter 
Salle de ballet 

Ariane 
Claessens 

Mardi 
 

9h-10h15 
Tai Ji Quan 

 

Tous niveaux 
 
Guebwiller 
Maison Ritter  
Salle de ballet 
 

Guy 
Kienlen 

10h15-11h15 Tous niveaux 
Ariane 

Claessens 

Mardi 
 

18h30-20h 
Tai Ji Quan 

 

Tous niveaux 
 
Guebwiller 
Lycée Kastler 
Petit gymnase 
 

David 
Kempf 

20h-22h Tous niveaux 

Jeudi 
 

9h-10h30 Qi Gong Continuants 
 
Guebwiller 
Maison Ritter 
Salle de ballet 
 

Yannick 
Lozano 

10h30-11h 
Qi Gong 
Eventail 

Continuants 

Jeudi 
 

18h-18h30 
Tai Ji Quan : 
épée, sabre 

Tous niveaux 
Guebwiller 
Lycée Kastler 
Petit gymnase 

Guy 
Kienlen 

18h30-20h Tai Ji Quan Tous niveaux 

Jeudi 20h15-21h45 Qi Gong Tous niveaux 
Guebwiller 
Lycée Kastler 
Petit gymnase 

Guy 
Kienlen 

Jeudi 
 

18h30-19h45 

Qi Gong 

Débutant  
Feldkirch 
 

Myriam 
Martel 

20h-21h15 Continuants 

Vendredi 9h-10h15 Qi Gong Débutant 
Guebwiller 
Salle 1860  
 

Yannick 
Lozano 

Vendredi 10h30-11h45 Qi Gong Continuants 

Guebwiller 
Maison Ritter 
Salle de ballet 
 

 


